
КАРТАШОВА 
ИРИНА  ГЕННАДЬЕВНА 
БИБЛИОТЕКАРЬ 
СТАЖ РАБОТЫ В ОТРАСЛИ –  14 ЛЕТ  
СТАЖ РАБОТЫ В ОГАУСО ДИ – 3 ГОДА 

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ДОМ-ИНТЕРНАТ ДЛЯ 

ПРЕСТАРЕЛЫХ И ИНВАЛИДОВ В ГОРОДЕ ДИМИТРОВГРАДЕ 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРОЕКТ 

ВПЕРЕД ПО ДОРОГЕ  
ВОСПОМИНАНИЙ 



ТЕРРИТОРИЯ ВНЕДРЕНИЯ 

Ульяновская область,  

город Димитровград 

ОГАУСО «Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов в 

городе Димитровграде» 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 

 Инвалиды и граждане пожилого возраста, 

находящиеся на стационарном обслуживании в 

ОГАУСО «Доме-интернате для престарелых и 

инвалидов в городе Димитровграде» 

 Специалисты ОГАУСО «Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов в городе 

Димитровграде»  



ЦЕЛЬ: 

Создать условия для формирования интерактивного 

общения участников проекта и адаптации пожилых 

людей к изменяющимся условиям жизни; 

способствовать формированию толерантного 

отношения к своей старости и индивидуальной 

жизненной мотивации. 



ЗАДАЧИ: 

Возвращение пожилых людей к позитивным 

воспоминаниям, имеющим терапевтический эффект;  

 Обозначение собственных личностных ресурсов, 

заключенных в материалах биографии; 

Актуализация творческого потенциала;  

Формирование творческого отношения к кризисам 

пожилого возраста, создание адекватной временной 

перспективы.  



Этапы 
реализации 

проекта 

Подготовительный 
 этап 

Создание 
рабочей группы 

Выявление лиц, 
нуждающихся в 
реабилитации 

 

Разработка плана 
мероприятий 

Практический этап  

Участие в 
мероприятиях 

учреждения 

Участие в 
конкурсах 



ПЕВУНЬЯ  АЛЕВТИНА 

С певуньей Алевтиной Васильевной мы познакомились 

во время подготовки к концерту. Она предложила 

исполнить песню «Челита», почти не известную 

современному зрителю. Здесь только малая часть 

полученных ею Дипломов 



МАСТЕРИЦА НА ВСЕ РУКИ 

Во время работы над проектом, возникла 

проблема – возрастное изменение зрения. А так 

как Мария Савельевна с детства любит вязать, 

очки ей были просто необходимы 



ОТМЕЧАЕМ ДНИ РОЖДЕНИЯ  

В декабре 2023 года 

Александре Ильиничне 

исполнилось 99 лет. Это 

просто кладезь 

воспоминаний 

В феврале 2024 года 

отметила  99-летие уроженка 

Ульяновской области, 

Труженик тыла, Ветеран 

труда – Антонина 

Александровна.  



ИГРА ДЕТСТВА: ЛОТО 

Эта игра настолько всколыхнула 

теплые ностальгические чувства, 

что стала любимой у участников 

проекта. Дружно вспоминали как 

играли в лото с соседями, летом во 

дворах и пионерских лагерях. А 

положительных эмоций хватит и на 

игроков и на зрителей 



ВОЗРОЖДЕНИЕ  ТРАДИЦИЙ 

При подготовке и проведении таких мероприятий, как 

Масленица, например, используем воспоминания 

участников проекта. В конкретном случае были 

использованы рецепты блинов и изготовление чучела 



ВСТРЕЧИ С МОЛОДЕЖЬЮ 

Молодежь очень любит встречаться с 

участниками проекта. Они получают очень 

ценные знания, а взрослые участники – общение  



ТЕКУЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РАБОТЫ ПРОЕКТА   

 Произошло объединение лиц с инвалидностью и 

граждан пожилого возраста, имеющих общие интересы и 

увлечения 

 При проведении мероприятий используются 

воспоминания участников проекта 

 С октября прошлого года участники проекта провели 

несколько турниров по игре в лото, получили 16 Дипломов 

и Грамот 



ВОЗМОЖНОСТЬ ТИРАЖИРОВАНИЯ 

 Проект можно рекомендовать к тиражированию, 

поскольку наши наблюдения в ходе реализации проекта 

выявили острую востребованность в подобного рода 

общении, каковыми являются варианты общения 

участников проекта. Они очень отличаются от обычной 

системы клубов по интересам. Здесь люди решают 

проблемы одиночества, получают знания современного 

мира, повышая собственную самооценку; приобретают 

практические навыки; открывают в себе еще неизвестные 

таланты 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 


